
https://www.saijo-ds.co.jp/ mail : info@saijo-ds.co.jp

西条ドライビングスクール技能講習センター　TEL：0898-64-3018　FAX：0898-64-0199

【注１】　31Hコース(普通免許以上取得者)・11Hコース(大型特殊免許取得者)　

【注２】　講習は初日から順に受講しなければなりません。

　　　　　学科講習の日に学科試験、実技講習最終日に実技試験を実施します。

【注３】　企業・学校団体などによる別途日程(分割日程可)の臨時開催可能です。

【注４】　35Hコース（自動車運転免許証のない方（原付、二輪等の方も含む））は事前に
　　　　　学科講習（走行）の受講（４時間）が必要です。実施日時はお問合せください。
　　　　　その後2日目からは31Hコースと同じです。

連絡先：愛媛県西条市石田284番地
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10
11H 12(土) 20(日) 11H 14(月) 17(木)

10
31H 14(月) 15(火)・16(水)・17(木)
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定員 コース別 学　科 実　技開 催 月 コース別 学　科 実　技

様式11号(14条関係)

2026年度フォークリフト運転技能講習実施計画書

講習科目 第１回講習 第２回講習



08:40～10:40

120

120

(昼休み)

11:50～13:50

120

09:40～11:40

120

13:50～14:40

実技修了試験

２
日
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13:40～15:40 120
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18:00～19:00 60
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５
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10:50～12:50 120

12:50～13:40 50

４
日
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11:50～13:50

50

14:40～16:40

120

60

16:50～18:50 120

関係法令

14:40～16:40 120 力学の知識

走行の操作(実技)

11:50～13:50 120
荷役装置の知識

09:40～11:40 120

(昼休み)13:50～14:40 50

※

18:00～19:00

15:50～17:50

３
日
目

18:00～19:0060 学科修了試験

左の表で「31時間講習」については、１日目の

(休憩)

18:00～19:00 60 実技修了試験

17:50～18:00 10

学科修了試験

荷役の操作(実技)

16:50～17:50 60 関係法令

60

13:40～15:40 120

120

力学の知識

13:50～14:40 50 (昼休み)

120

09:40～11:40 120

14:40～16:40 120

11:50～13:50

120１
日
目

事前
日

16:50～18:50 120

荷役装置の知識

走行装置の知識
16:50～18:50

２
日
目

16:50～17:50

フォークリフト技能講習(コース別)時間割表

講習科目

35時間講習(学科11時間・実技24時間)１～５日目

日数 講習時刻 時間数(分)

31時間講習(学科７時間・実技24時間)２～５日目

15時間講習(学科11時間・実技４時間)１～３日目

11時間講習(学科７時間・実技４時間)２～３日目

※ 右の表で「11時間講習」については、１日目の

別表2-2(５条関係)

学科講習は科目免除となり、２日目以降を「35

時間講習」と一緒に講習する時間割。

日数

14:40～16:40 120

講習科目 講習時刻 時間数(分)

120
走行装置の知識

14:40～16:40

間講習」と一緒に講習する時間割。

荷役の操作(実技)

走行の操作(実技)

走行の操作(実技)

走行の操作(実技)

走行の操作(実技)

(昼休み)

学科講習は科目免除となり、２日目以降「15時

(昼休み)


